Zapis z vyboru CVK Pardubice
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5.3.2024 v 17,00 na Arose

P¥itomni: K.Kroulik, P.Durovec, M.Kiacova, T.Klete¢ka, D.Netikova, L.Mejzlik, V.Vlastnikova, V.Kiacova,

Mame 2 bronzy z MS!

Nasi veslafi vybojovali na halovém Mistrovstvi svéta v jizdé na veslarském trenazéru dvé bronzové
medaile.

Vojtéch Sanda vybojoval bronz v MLV ¢asem 6:32,2.

Tadeas Muk se stal druhym vicemistrem svéta i Evropy, v dorostu, kdyZ dosahl ¢asu 6:05,6!
Nejlepsi ¢eskou zavodnici U17 se stala Eliska Kubrychtova, ktera obsadila 4. misto ¢asem 7:26,4.
Nase byvala ¢lenka Pavlina Flamikova je mistryni svéta v kategorii Zen ¢asem 6:47,6!

4 medaile z MCR na trenaZeru!

Na XXXI. Mezinarodni mistrovstvi CR 2024 v jizdé na veslaFském trenazéru v Praze 23. - 24. 2. 2024,
vybojovali nasi zavodnici skvéld umisténi!

Dorostenky 09 — 08 3.misto VLASTNIKOVA Magdaléna 09 07:32,3
Juniorky 07 — 06 6.misto  SNOPKOVA Gabriela 06 07:24,4

8.misto KUBRYCHTOVA Elitka 07 07:26,4
Juniofi 07 - 06 2.misto MUK Tadea$ 07 06:05,6
Muzi LV 3.misto VIKTORA Milan 06:25,2
Muzi LV do 23 let 1.misto SANDA Vojtéch 06:32,2
Zzeny do 23 let 10.misto JANSTOVA Terezie 07:29,4

5 medaili ze 4. kola MCR Zactva ve vicebojich!

V sobotu 2.3. 2024 vybojovalo nase Zactvo 5 medaili ze 4. kola MCR Zactva ve vicebojich! Ve Stéti!
Své kategorie vyhrali Jakub Elich a Dorotka Svobodova.

Na druhém misté skoncil elév Radek Sedlak.

Bronz vezou Adéla Zampachovda a Tomas Marek.

Celkové jsme vybojovali 2.misto z 19 zucastnénych klubd.

Distanc¢ak 29.3.

Kontrolky 13.-14.4. — nominujeme zavodniky umisténé v Hotiné do 20 mista, a zavodniky s divokou
kartou.

27.-28.4. Velka prazska veslarskd regata Bohemians - pozddame o dopravu Libora nebo Romana
8.5. Majové sprinty

11.-12.5. Mezindrodni brnénska regata

25.-26.5. Veslarska regata Lysa

31.5.-2.6. Primatorky - pozdddme o dopravu Libora nebo Romana

8.-9.6. Mistrovstvi oblasti Labe

21.-23.6. MCR Zactva

Zavod bratrd Mejzlika - Gcastnici soustfedéni v Italii ho nepojedou, je to prece jen tyden pred Hofinem...
Jak na zavody dostaneme lodé. Ne na vSechny akce a bude T.Kletecka schopen odvézt.

Regata Bohemians - tam ano, zpatky ne. Primatorky ne. Brani v tom repre srazy (jedna z podminek
vyplaceni penéz na trenéra Akademie).

Zacalo vysouvani mostovky. VZdy po cca 3 tydnech na 1 den zastavi prujezd. Jinak s opatrnosti
prajezdné. Lodé po proudu maiji v ziZeni prednost! VSude jezdime s hakovskym veslem cca 3-5 m od
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brehu. Vybor prosi dospélé ¢leny klubu, aby zahajovali své tréninky po 17,00 hod. s cilem maximalni
bezpecnosti na vodé.

Nutnd brigdda celého klubu na nafezani, uskladnéni dfeva, uhrabani pozemkd. Rozdélime plochy
trenériim. Vybor dékuje M.Viktorovi za zajiSténi pokaceni 2 topold.

Dospéli — nafezani motorovkou, Stipani kalaéem a uskladnéni vétsich Spalkd

Kletec¢ka — uklid motorovych ¢lund, karavanu a vycisténi plochy kolem pokaceného topolu a karavanu
Kiacova — sekani drobnych Spalk( a vétvi sekerou, uskladnéni drobného feziva

Kroulik - uhrabani prostoru za Arosou mimo hfist — dfevo ddme vedle ohnisté

Netikova- uhrabani prostoru pfed Arosou a sadu

Mejzlik— uhrabani plochy hrist

Kiacova V - uhrabani nasypu pred hornimi kéjemi Arosy

Ve Ctvrtek 7.3. premistime lodé z hangar(l do lodénice nebo na stary vlek kvuli kaceni topolu

Vybor projednal stavy v tréninkovych skupinach, kdo trénuje, kdo skoncil, jak budeme postupovat u
posadek pro MOL a MCR. Komunikaci s dosp&lymi povede V.Vlastnikova.

Planovana soustfedéni - prvni bude od 8.3. do 20.3. v Italii, v reZii zavodnikl a ¢lenové SCM maji
prispévek.

Druhé soustredéni déldm pred KZ, ucastni se ti, co se na KZ probojovali, je v rezii zavodnik(, nicméné ti,
co se do repre nominuji, budou mit od klubu prispévek, tak jako vloni.

Treti soustifedéni bude na Seci:

18.8.-23.8. Zactvo, 24.8.-.30.8. dorost a starsi

Vysypani parkovisté hlinou a Stérkem — snad v sobotu 9.3. - zajisti P.Dolezal, K.Kroulik.

Opravena lavka k motorovym ¢lunlim— zajistil L.Mejzlik a K.Kroulik.
Oprava schodl k motorakam.

Oprava podlahy starého vleku, navareni konzol a zajisténi retézu.

Pfenastavime Cipy dle prislusnosti ke kategoriim a vyddme nové Cipy za 100 K¢ dle naroku.

Koupime jesté jednu sadu ndpisli na lodé a ndpis Mirek.
Projedname prondjem lodi pro SG 4+ a 8+.

Pracovni skupina pod vedenim M.Kubrychta doresi motivacni odménovani zavodnik( pro rok 2024.
Zverejnime na Valné hromadé.

Vybor prosi dospélé ¢leny o zaslani vlastniho e-mailu na adresu karel.kroulik@gmail.com.

Termin pfisti schlze:
Utery 2.4. 2024 v 17,30 na Arose



